Les méres comptent Canada mobilise, accorde les
licences et développe la capacité des organisations
de prestation de services pour la mise en ceuvre
réussie de ses programmes depuis 2000.

SMART - Soutien aux méres,
apprentissage et réussite des tout-petits

SMART est un programme de visites a domicile basé sur le jeu qui travaille avec des méres vulnérables et
isolées ayant des enfants de 18 a 36 mois. Il s'appuie sur la motivation des meres a offrir a leur enfant les
meilleures chances dans la vie et renforce les capacités, la confiance et les connexions communautaires des
parents, tout en les impliquant activement dans des activités d'apprentissage précoce de haute qualité. Les
familles SMART peuvent passer sans difficulté au programme d'instruction a domicile pour parents d'enfants
d'age préscolaire (HIPPY).

SMART renforce les familles et les communautés en brisant l'isolement et en établissant des liens avec les
meres isolées, vulnérables, et souvent a faible revenu et référe les familles aux services essentiels au besoin. Il
donne aux meres les moyens de mieux comprendre leurs droits et leurs communautés afin qu'elles puissent
s'intégrer et participer activement a la société canadienne. SMART fournit une base solide pour la réussite des
enfants a I'école et dans la vie.

Développement professionnel

Ce programme par et pour crée de I'emploi
habilitant les participantes a soutenir d'autres
meres isolées dans leurs communautés. lI
assure des occasions de développement
professionnel pour des femmes racisées,
souvent des méres qui ont besoin d'un horaire
de travail flexible leur permettant de bonifier
leurs compétences et leurs réseaux, tout en
s'adonnant a leurs responsabilités familiales.

Contact

Pour plus d'informations, contactez
info@mothersmatter.ca

Pour des meéres fortes, des enfants épanouis et des communautés prospéres mothersmatter.ca
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SMART est un programme international autorisé par IMPULS Deutschland Stiftung e.V., et Les méres
comptent Canada mobilise, accorde des licences et renforce la capacité des organisations de prestation de
services pour la mise en ceuvre réussie de ce programme au Canada depuis cing ans. SMART est disponible en
frangais et en anglais.

Résultats

Bénéfices

Réduction de la vulnérabilité et de l'isolement des familles, grace a une connaissance accrue, un
meilleur acces et une plus grande utilisation des services essentiels

Familles plus fortes grace au renforcement des liens parent-enfant et familiaux

Intégration et établissement des méres et des familles catalysés, grace a 'augmentation de Ia
confiance, de la capacité, du sentiment d'appartenance et des connexions communautaires

Création d'emplois et amélioration des compétences professionnelles et des réseaux professionnels
pour les femmes racisées et isolées, grace a un modeéle apprentissage-travail basé sur les pairs
Enrichissement des apprentissages précoces des enfants grace a des liens parent-enfant plus solides
et I'amélioration des habiletés (vocabulaire, coommunication, sociales, motrices)

Une année de programmation ciblée et
holistique GRATUITE pour l'intégration,
I'établissement et I'éducation a la petite enfance
Visites a domicile hebdomadaires

Activités de groupe avec d'autres meres au
moins tous les 2 mois

78 cartes d'activités basées sur le jeu

6 livres et 20 jouets

%Oﬁ Colts de licence

Sans HIPPY : 3500 $ par année pour desservir 30 enfants ou moins, plus des frais additionnels de 15
$/enfant pour desservir plus de 30 enfants.

Avec HIPPY : 1000 $ par année pour desservir 30 enfants ou moins, plus des frais additionnels de 15
$/enfant pour desservir plus de 30 enfants

Prévoir des frais d'accés a notre systeme de gestion du rendement ETO pour chagque membre du
personnel HIPPY, au taux de 100 $/an/utilisateur de 2025-27, et de 120 $/an/utilisateur de 2028-29.

Note : Les partenaires HIPPY existants ne payent pas les frais d'utilisation d'ETO pour le personnel ayant déja un acceés.

Pour des meéres fortes, des enfants épanouis et des communautés prospéres mothersmatter.ca




